Schuldvorwii

Notfallseelsorge des

M Kreis Giitersloh  (HK).
»Konstruktive  Schuldbear-
beitung in der Notfallseelsor-
ge«lautete das Thema, mit dem
sich die Notfallseelsorge (NFS)
im Kreis Giitersloh jetzt auf ei-
ner zweitigigen Fortbildung
beschiftigte. 21 Mitglieder der
NFS wurden von Dr. Tanja
Brinkmann intensiv geschult,
um in Notsituationen adiquat
mit Schuldzuweisungen um-
gehen zu konnen. Tanja
Brinkmann ist promovierte
Soziologin und arbeitet als
Trauerberaterin in Bremen.

Hiufig begegnen den Mit-
gliedern der NFS Schuldzuwei-
sungen bei ihren Einsdtzen: Ob
nach todlichen Verkehrsunfil-
len oder Suiziden: Die Ange-
horigen brauchen oft einen
Schuldigen, um die Situation
iiberhaupt ertragen und erkla-
ren zu kénnen. Auch nach dem
Absturz der Germanwings-
Maschine im Frithjahr wurde
dies sehr deutlich. Aufgabe der
Notfallseelsorger in den ersten
Stunden ist es, diese Momente
auszuhalten und Beistand zu
gewihren.

Neben den monatlichen
Gruppentreffen und Fortbil-
dungen bietet die NFS Giiters-

loh jedes Jahr eine mehrtigige
Weiterbildung an, um die ins-
gesamt 35 Mitglieder noch bes-
ser auf ihre Begleitungen vor-
zubereiten. Das Team gewihr-
leistetan 365 Tagenim Jahr rund
um die Uhr eine Bereitschaft,
um bei einem Notfall so schnell
wie moglich vor Ort zu sein und
psychosoziale Akuthilfe zu leis-
ten. Die Arbeit geschieht aus-
schlieflich ehrenamtlich und
wird durch Spenden finanziert.

In diesen Tagen feiert die
Notfallseelsorge im Kreis Gii-
tersloh ihr 15-jahriges Beste-
hen.Im Sommer 2000 wurde die
NFS als Kooperation des Krei-
ses, der evangelischen und ka-
tholischen Kirche, des Malteser
Hilfsdienstes und des Deut-
schen Roten Kreuzes gegriin-
det. Landrat Sven-Georg Ade-
nauer ist Schirmherr der NFS.

In den letzten Jahren hat die
Zahl der Begleitungen durch die
Notfallseelsorge stetig zuge-
nommen. In 2014 wurde die
NFS Gitersloh zu 85 Einsitzen
gerufen. Es wurden Menschen
betreut, die durch Unfille, Su-
izide oder hiusliche Todesfille
in seelische Not geraten sind.
Daneben wurden Gesprache mit
Einsatzkriften nach dramati-
schen Unfillen gefiihrt.
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rfe aushalten und Beistand leisten

Kreises Giitersloh bildet 21 Mitglieder intensiv fort

-

Vorbereitung auf eine schwierige Aufgabe: 21 Mitglieder der Notfallseelsorge Giitersloh nahmen an einer zweitiigigen Fortbildung teil.



