
13./14.11.2026

„Vielfalt stärken,
Wege begleiten.“

12. Hamburger  
Kinder-Schmerz- und  

Palliativsymposium
Handwerkskammer Hamburg

Zertifiziert  
bei der  

Ärztekammer  
Hamburg mit  

18 Punkten



Liebe Kolleg*innen

Freitag 13.11.

Vorträge / Workshops

Programm

unter dem Motto „Vielfalt stärken, Wege begleiten“  
heißen wir Sie herzlich zum 12. Kinder Schmerz- und  
Palliativsymposium 2026 in Hamburg willkommen.

10:00	 Registrierung

11:00 - 11:15 	 Eröffnung

11:15 - 12:35	 V1 • Trauer und Verlustbewältigung –  
	 aktuelle Konzepte statt olle Kamellen 
	 Dr. Tanja M. Brinkman

	 V2 • Zwischen Fürsorge und Forensik –  
	 der Weg verstorbener Kinder	  
	 Prof. Dr Jan Sperhake

12:35 - 13:45	 Pause /Imbiss

13:45 - 15:15	 WS A 1 • Eine palliative Geburt begleiten  
	 Isa Groth

	 WS A 2 • Stark, stärker, erschöpft –  
	 was Familien in Krisen wirklich trägt 
	 Julia Heisig

	 WS A 3 • Sondenernährung bei Kindern:  
	 vom Bedarf zur sicheren Umsetzung im Alltag  
	 Raphaela Meinke und Raika Mühlberg

	 WS A 4 • Trauer begleiten – Angehörige  
	 sterbender Kinder verstehen 
	 Ilka Reineke und Heike Scheithe 

	 WS A 5 • „Physio-Wissen“ to go  
	 Rita Gansen und Laura Zörnig 

16:00 - 17:30	 V3 • KinderPaCT  – was uns ausmacht 
	 Dr. Alexandra Albat  

	 Voneinander lernen – Teams teilen wertvolle  
	 Erfahrungen

ab 20:00	 Party im Grünen Jäger (Neuer Pferdemarkt 36)	
	 Getränke inklusive. Anmeldung erbeten,  
	 begrenzte Plätze. Kosten: 25,00 EUR 



Samstag 14.11.

09:00 - 11:00	 V4 • Palliative Herzerkrankung –  
	 was bedeutet das?   
	 Dr. Dennis Klinkenberg

	 V5 • Warum Schonung allein nicht hilft: Neue  
	 Perspektiven auf chronische Fatigue bei Kindern 
	 Michael Printz

	 V6 • Symptomkontrolle: Übelkeit und Erbrechen  
	 Dr. Florian Schmid

11:00 - 11:30	 Pause 

11:30 - 13:00	 WS B 1 • Umgang mit Opiaten  
	 Dr. Tim Rhein 

	 WS B 2 • Vielfalt stärken – komplementäre Aroma- 
	 therapie in der pädiatrischen Palliativversorgung  
	 Janine Ratai

	 WS B 3 • Schulbegleitung bei palliativ erkrankten 
	 Kindern – wie kann es gelingen?  
	 Thomas Schnahs 

	 WS B 4 • Social media – wie können wir es 
	 zur Unterstützung unserer Arbeit nutzen 
	 (Referent ist angefragt) 

	 WS B 5 • Wenn Wut oder Ärger im Raum sind –  
	 Verstehen mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation    
	 Dr. Annett Pfeiffer 

13:00 - 14:00	 Pause

14:00 - 15:20	 V6 • MPS - Verstehen und Begleiten  
	 Dr. Anja F. Köhn 

	 V7 • Alles anders als gedacht - Gespräch mit  
	 betroffenen Eltern  
	 Ann-Sophie und Michael Winter 

15:20 - 16:00	 Pause

Vorträge / Workshops

Freuen Sie sich mit uns  
auf eine inspirierende und 

lebendige Tagung!
Ihr KinderPaCT-Team Hamburg



Referent*innen

Samstag 14.11.

16:00 - 17:30	 WS C 1 • Abschiednehmen ohne starre Rituale  
	 und falsche Pietät  
	 Renske Steen und Julia Kreuch 

	 WS C 2 • Rabatz in der Wunde - Basiswissen  
	 moderner Wundversorgung 
	 Bianca Göhre und Svenja Zemke  

	 WS C 3 • Besonderheiten und Möglichkeiten  
	 in der sexuellen Identitätsentwicklung bei  
	 lebenslimitiert erkrankten und behinderten  
	 Kindern und Jugendlichen    
	 Jennifer Sallein  

	 WS C 4 • Wenn wir begegnen, was wir nicht gelernt 
	 haben - zum leichteren Umgang mit Unterschieden 
	 Sandra Doumbia und Annett Pfeiffer 

17:30	 Verabschiedung

Workshops

Dr. Alexandra Albat, KinderPaCT Hamburg, Delfin Kids Hamburg
Maite Breternitz, Sternenbrücke Hamburg
Dr. Tanja M. Brinkmann, Netzwerk Trauer am Arbeitsplatz, Bremen
Sandra Doumbia, KinderPaCT Hamburg
Rita Gansen, Sternenbrücke Hamburg
Isa Groth, Kinderhospiz Löwenherz, Syke
Bianca Göhre, KinderPaCT Hamburg
Julia Heisig, Pink up your Life, Hamburg
Dr. Dennis Klinkenberg, UKE Hamburg
Dr. Anja F. Köhn, UKE Hamburg
Julia Kreuch, faarwel.bestattungen, Hamburg
Raphaela Meinke, Amacuro Hamburg
Raika Mühlberg, Amacuro Hamburg
Dr. Annett Pfeiffer, KinderPaCT Hamburg
Michael Printz, Kinderpalliativzentrum Datteln
Janine Ratai, Kidsanker, Hamburg
Ilka Reineke, Institut für Trauerarbeit, Hamburg
Dr. Tim Rhein, KinderPaCT Hamburg
Jennifer Sallein, Kinderhospiz Löwenherz, Syke
Heike Scheithe, Institut für Trauerarbeit, Hamburg
Dr. Florian Schmid, Kinderkrankenhaus Wilhelmstift, Hamburg
Thomas Schnahs, Häusliche Kinderkrankenpflege Hamburg
Prof. Dr. Jan Sperhake, UKE Hamburg
Renske Steen, faarwel.bestattungen, Hamburg
Ann-Sophie und Michael Winter
Svenja Zemke, KinderPaCT Hamburg
Laura Zörnig, Sternenbrücke Hamburg



Für Ärzt*innen: 140,00 EUR
Für Pflegekräfte und nicht-med. Personen: 90,00 EUR

Party im Grünen Jäger: 25,00 EUR  
Achtung: Nicht in der gleichen Location/Anfahrt erforderlich

In den Teilnahmegebühren enthalten sind:  
Tagungsunterlagen, Erfrischungen und Pausengebäck, 
Mittagessen  

Die Tagungsgebühr und ggf. die Gebühr für die Teilnahme 
an der Party überweisen Sie bitte auf folgendes Konto: 

KinderPaCT Hamburg e.V
Hamburger Volksbank 
IBAN: DE12 2019 0003 0009 0945 04 

Verwendungzweck: Symposium + vollständiger Name
Die Anmeldebestätigung erfolgt erst mit Eingang der  
Teilnahmegebühr.  
Anmeldefrist: 13.09.2026

Die Anmeldung erfolgt per Email an:   
symposium@kinderpact-hamburg.de 
 

Bitte geben Sie bei Anmeldung Ihren Name, Institution,  
E-Mail-Adresse sowie je zwei Workshop-Wünschen pro Runde  
(insgesamt drei Runden, siehe Programm) an.  
Die Berücksichtigung aller Wünsche kann nicht garantiert werden.

Handwerkskammer Hamburg
Holstenwall 12
20355 Hamburg

Anreise: 
U2 Messehallen, Bus 112 Handwerkskammer (www.hvv.de)

Teilnahme
Gebühren

Anmeldung

Tagungslocation

https://treffpunkt.hwk-hamburg.de/artikel/standort-6931,39,7.html
mailto:symposium%40kinderpact-hamburg.de%0A?subject=Anmeldung%20zum%20Symposium
https://www.hvv.de/


Novum Hotel am Holstenwall (ca. 0,1 km),  
Holstenwall 19, 20355 Hamburg 

Lindner Hotel Am Michel (ca. 0,3 km),  
Neanderstr. 20, 20459 Hamburg 

Scandic Hamburg Emporio (ca. 0,6 km),  
Dammtorwall 19, 20355 Hamburg

NH Hotel (ca. 0,9 km),  
Feldstrasse 53-58, 20357 Hamburg 

EAST Hotel (ca. 1,2 km),  
Simon-von-Utrecht-Str. 31, 20359 Hamburg 

KinderPaCT Hamburg e.V.
Alsterdorfer Markt 8
22297 Hamburg 

Fon 040 • 401 13 32 22
Fax  040 • 401 13 32 32 

Email symposium@kinderpact-hamburg.de

www.kinderpact-hamburg.de

weitere Infos
Hotelempfehlungen

Kontakt

http://www.kinderpact-hamburg.de

